SZCZEGOEOWY PLAN DZIAEAN
WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYCH
VII LICEUM OGOLNOKSZTALCACEGO IM. WANDY SZUMAN

rok szkolny 2026/2027
Miesiac Dzia.lania wychowawcze Adresaci Odpowi(?dziz'llni Dzialania
i profilaktyczne za realizacje¢ w ramach
Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego Uczniowie Dyrekcja
O. Talarczyk Smolen
kl. Il a
Cata spolecznosé szkoly
Zajecia integracyjno-adaptacyjne dla klas pierwszych Uczniowie klas pierwszych Wychowawcy, pedagog Zajecia lekcyjne
2 wrze$nia 2025 r. szkolny, pedagog specjalny,
psycholog
Zapoznanie rodzicow ze Statutem oraz zasadami Rodzice uczniow Wychowawcy Przed wywiadowka lub w
Wrzesiett dotyczacymi bezpieczenstwa i rozliczania nieobecnosci klas I-IV czasie spotkan z
zesi .
uczniow, a takze ze zmianami kryteridow oceny z wychowawcami
zachowania.
Standardy ochrony maloletnich I klasy Pedagog szkolny GDDW
Prawa dziecka
Spotkania polsko — ukrainskie finansowane przez Zainteresowani uczniowie M. Tyczynska Zajecia pozalekcyjne

PURWM

A. Szymanska

Wspolpraca z UMK w Toruniu Pedagogika specjalna

Wszyscy zainteresowani
uczniowie

An. Polakowska —
Gronkowska,




»Sprzatanie Swiata”

Uczniowie wybranych klas

I b U. Jodlowska
H. Skibinska

Zajecia lekcyjne
i pozalekcyjne

Uczestnictwo w kulturze
Wspélpraca z CSW w ramach zajeé rozwijajacych

Chetni uczniowie

Nauczyciele jezyka
polskiego, wychowawcy,

Zajecie lekcyjne
1 pozalekcyjne

zainteresowania Caly rok
- udzial w warsztatach edukacyjnych, artystycznych,
- edukacja filmowa,
Pielgrzymka maturzystow Uczniowie klas czwartych Ks. D. Pukalski Zajecia pozalekcyjne
na Jasna Goére 25.09.2026r.
Doradztwo zawodowe - przedmiot w klasach trzecich Uczniowie Doradca zawodowy GDDW

Wrzesien Spotszma V/ psyc.h(‘)loglem. B. Girzynska

. Indywidualna $ciezka Kkariery. Klasy IV M. Kowalska
W ciagu . . .
calego roku Wojewodzki Urzad Pracy w Toruniu — rynek pracy

Wspélpraca z Specjalistycznym Centrum Wspierajacym | Wybrane klasy Aleksandra Mondra-

szkolnego .
Edukacje Churska

Wrzesienn | Salon Maturzystow Uczniowie klas Wychowawcy klas czwartych, | Zajecia pozalekcyjne
14/15 wrze$nia 2026 r. czwartych pedagog,

Wrzesien | Profilaktyka wady cewy nerwowej Uczniowie klas trzecich Nauczyciele biologii Zajecia edukacyjne

Weczesna prewencja uszkodzen cewy nerwowej u dzieci.

Profilaktyka uzaleznien
Projekt ,,Bez wspomagaczy”
kontynuacja

Uczniowie
KlasIi1I

Pedagog szkolny
Wychowawca klasy




Wzmacnianie kompetencji emocjonalno — spolecznych
uczniow
“Twaoje zycie, Twéj wybor”

Kl.IIcille

Tydzien przeciwdzialania przemocy réwiesniczej Klasy L. Skowronski,
Dzien Tolerancji [-1v J. Skowronska
T. Olejnik
Wrzesien | VII Ogélnopolski Tydzien Szczescia w Szkole ,, W H. Korniluk
pazdziernik | dialogu z przyszloscia” A. Kaczmarek
Wychowawcy, pedagog
Warsztaty prowadzone przez Stowarzyszenie Gildia Klasy II -III
Superbohateréw Pedagog szkolny
Warsztaty “Zyj §wiadomie”
Pazdziernik »Otrzesiny” uczniéw klas pierwszych Uczniowie klas pierwszych Z. Klosiewicz/ Klasa Il b
Wychowawcy klas
pierwszych, ich z-cy
Klub Debatancki raz w miesiacu Wybrani uczniowie K. Greding
SparingizV LO
Start w Kujawsko — Pomorskiej
Lidze Debatanckiej
PROFILAKTYKA Cata spotecznosc¢ szkolna Wychowawcy, Zajecia lekcyjne i
Dzialania Pomocy Psychologiczno — pedagogicznej pozalekcyjne
W kazdej trudnej sytuacji PPP VII LO oferuje pomoc i Uczniowie Pedagog szkolny
wsparcie dla uczniow i ich rodzicéw. Zachgecamy do Rodzice Psycholog Zajecia pozalekcyjne,
Caly rok wczesniejszego umdwienia si¢ na indywidualng rozmowe Pedagog specjalny GDDW
szkolny Wspolpraca z Komenda Miejska Policji Wydzialem Klasy I Koordynator — pedagog
Prewencji — bezpieczenstwo w sieci szkolny
Straz Miejska — ,,Stop dopalaczom” Klasy I-1I
»Mlodziez, a alkohol” KI. III Koordynator pedagog
»Bezpieczny kierowca” Klasy pierwsze szkolny




Wspélpraca z Gazeta Wyborcza Chetni uczniowie H. Korniluk Zajecia pozalekcyjne
i publikacja tekstow na famach Uczniowie
Gazety Mlodych. Spotkanie z redaktorem naczelnym Klasa IV A Podczas GDDW
Gazety Mlodych
Nawiazanie wspoélpracy z innymi mediami.
- rozwijanie zainteresowan i kompetencji Koordynator — Zajecia pozalekcyjne
dziennikarskich. H. Korniluk, J. Wegner-
Gazeta w sieci Staromiynska
SIODMA FAZA PEGAZA
W obronie praw zwierzat. Uczniowie Ag. Strutynska Catly rok
Organizowanie pomocy, méwienie o problemach.
Zbiorka pieniedzy i potrzebnych rzeczy dla
podopiecznych torunskiego schroniska dla zwierzat. U. Jodtowska/kl. I c
Samorzqd Szkolny,
Swiatowy Dzien Zwierzat chetni uczniowie
Szkolny Klub Mediatora Uczniowie Pedagog szkolny Caly rok
B. Girzynska
Y. Skowronska
Realizacja zadan Realizacja tematyki uzaleznien | Uczniowie wszystkich klas Wychowawcy, pedagog, GDDW
profilakty-cznych pielegniarka
w ramach akcji
»Pazdziernik — Udziat w miejskiej akcji Uczniowie Wychowawcy klas, Pedagog | Zajgcia pozalekcyjne,
miesiac wolny od profilaktycznej Nauczyciele WF-u GDDW
I uzaleznien”
Pazdziernik Bulimia i anoreksja Uczniowie klas I-IV Pielggniarka GDWW
Promowanie aktywnosci
fizycznej uczniowie Nauczyciele WF-u Caly rok,

- udziat w imprezach
miejskich,
- rajdy rowerowe

lekcje 1 zajgcia pozalekcyjne




Wspolpraca z Powiatowg Stacja
Sanitarnoepidemiologiczng w
Toruniu: a) profilaktyka
czerniaka, tatuaze,

b) profilaktyka choréb
cywilizacyjnych

(otyto$¢ — choroba mozgu,

O psychosoamtyce i stresie w
ciele; profilaktyka
nowotworowa (raka piersi i raka
jader)

¢) uzaleznienie

(dlaczego alkohol i nikotyna tak
zle wptywaja na nasze zdrowie?
Wptyw psychodelikéw na
gospodarke neurokomorowa

d) elementy psychoedukacji.
Projekty w ramach edukacji
zdrowotnej

Projekt: ,,Zdrowie psychiczne,
Radzenie sobie ze stresem”,
» Tylko pomysl”

Wybrane klasy

U. Jodtowska

Pedagog szkolny/B.
Girzynska

Dzien Edukacji Narodowej
Slubowanie klas I

Nauczyciele, pracownicy
szkoty, przedstawi-ciele
mtodziezy

Dyrekcja,
Samorzqd Szkolny

J. Wegner Staromiynska/ ki.

1V A

Zajecia pozalekcyjne

Spotkanie integracyjne

dla ucznidéw, rodzicéw, nauczycieli. W zaleznos$ci od
potrzeb, dla poszczegolnych klas, szczegdlnie
integracyjnych. Warsztaty integrujace mtodziez, wzajemne
poznanie, pokonywanie barier.

Uczniowie,
Klub Wolontariatu
Nauczyciele

Wychowawcy klas

Zajecia pozalekcyjne




Debaty Oksfordzkie Wybrani uczniowie K. Greding Zajecia pozalekcyjne
Maraton muzealny Warszawa Wybrani uczniowie 1 Bielicki Zajecia pozalekcyjne
Miedzynarodowy Dzien Bialej Laski Cala spotecznos$¢ szkolna M. Perduta, A. Balcer GDDW

Opieka nad grobem W. Szuman

Uczniowie — szkolny kiub
wolontariatu/ B. Girzynska

Po zajeciach edukacyjnych,

Pazdziernik Karta Praw Czlowieka,
Zadania realizowane respektowanie norm Uczniowie Wychowawcy klas, GDDW
we wspolpracy z spolecznych samorzqdy klasowe
Samorzadem Propozycje Samorzadu
Szkolnym Szkolnego Samorzady klasowe Pedagog, samorzqd szkolny, | W czasie zaj¢¢ edukacyjnych
-dziatania, akcje, konkursy opiekun samorzgdu
migdzy klasami
Wycieczka klasy integracyjnej Klasa integracyjna IA. Rutkowska, W czasie zaje¢ edukacyjnych
do Osrodka Czytelnictwa Chorych i Niepelnosprawnych klasy integracyjne
w Toruniu
Listopad

Swieto Niepodleglosci — udzial w obchodach szkolnych i

miejskich

Uczniowie

Samorzqd Szkolny

Klasa IIE/ K. Greding

W czasie zaje¢ edukacyjnych
GDDW




Dzialania integrujace
mlodziez nie-
pelnosprawna
Uwrazliwia-nie na

Lekcje wychowawcze metodami
aktywnymi

na temat tolerancji, szacunku dla
drugiego cztowieka, przeciw-

problemy oséb
niepelno-sprawnych

dziataniu dyskryminacji

Spotecznos¢ szkolna

Wychowawcy klas oraz
pedagog

W czasie zaje¢ edukacyjnych,
GDDW

Grudzien

Swieto Szkoly - Dzien Patronki
Wandy Szuman

Miedzynarodowy Dzien Osob
z Niepelnosprawno$cia

Spotecznos¢ szkolna

A.Kaczmarek/ kl. Il a
J.Stupczynska/ ki I e
szkolny klub wolontariatu B.
Girzynska, A. Polakowska
Gronkowska
Wychowawcy, dyrekcja,
Samorzqd Szkolny

M. Perduta,

M. Kowalska,

Agnieszka Balcer

Y. Skowronska

grudzien

Pomoézmy zwierzetom przetrwac zime — akcja 1-
21.12.2025r.

Spotecznos¢ szkolna

[.Zakrzewicka

grudzien

Udzial w akcjach pomocowych: Szlachetna paczka,
Bozonarodzeniowa zbiorka produktéw dla
siddemkowiczow

Typowanie uczniow do udzialu w
Konkursie OSmiu Wspaniatych

Spotecznos¢ szkolna

Szkolny Klub Wolontariatu B.

Girzynska, A. Polakowska
Gronkowska

M. Kowalska

M. Perduta

W czasie przerw lekcyjnych

EDUKACJA CZYTELNICZA
MIKOLAJKI 7 ksigikq

uczniowie

A. Rutkowska,
Nauczyciele j. polskiego

Zajecia lekcyjne




Spotkanie integracyjne
Swiateczne spotkanie

Uczniowie, rodzice,
szkolny klub wolontariatu

wychowawcy klas
integracyjnych, pedagog,

Zajecia poza-lekcyjne

Nauczyciele, pedagog specjalny,
Absolwenci psycholog
Wigilia szkolna i wigilie klasowe Uczniowie, M. Werner/ 1 d Zajecia szkolne, GDDW

Nauczyciele Pracownicy

A. Polakowska Gronkowska

szkoty, B. Girzynska
Rodzice A. Petczynska
Profilaktyka Klasy czwarte Pedagog szkolny, psycholog | GDDW
Styczen Stres pod kontrolg warsztaty w%/chow.awcy,
pielegniarka
Studniowka styczen 2027 Uczniowie klas IV wychowawcy, rodzice Zajecia pozalekcyjne
Dzien Bezpiecznego Internetu Uczniowie J. Wegner-Staromitynska Zajecia szkolne
higiena cyfrowa, pedagog, psycholog,
przeciwdziatanie uzaleznieniom od smartfonow i Internetu, wychowawcy
cyberbezpieczenstwo, cyberprzemoc,
odpowiedzialne korzystania z medidow spotecznos$ciowych,
budowania relacji bez uzycia urzadzen elektronicznych
(aktywnosci off-line)
Bezpieczne ferie zimowe (profilaktyka uzaleznien, Uczniowie Wychowawcy, pedagog, GDDW
zdrowy styl Zycia) psycholog, pielegniarka; Lekcje WF-u
Nauczyciele WF-u
Dzien walki z depresjg ,,Uwolnij endorfiny” Chetni uczniowie M. Kowalska
Y. Skowronska
A. Polakowska
H. Korniluk
Pierwszy Dzien Wiosny Klasy I-II1 opiekun Samorzqdu GDDW
Marzec 21.03.2026r. Szkolnego L. Kamrowski
Swiatowy Dzien Zespolu Downa — Dzien kolorowej Cata spotecznosc¢ szkolna A. Polakowska GDDW

skarpety
21.03.2026r.




Kwiecien

Straz Miejska Klasy I Pedagog szkolny GDDW
,»Odpowiedzialno$é prawna nieletnich”

»Jak ustrzec si¢ od GHB” KI. 11 Pedagog szkolny

Tydzien odpowiedzialnej konsumpcji. Jak dokonywa¢ M. Tyczynska

$Swiadomych wyboréw konsumenckich myslac o swoim KLIIC A. Strutynska

zdrowiu i ekologii? O, Talarczyk - Smolen

Wymiana polsko - niemiecka Wybrani uczniowie M. Tyczynska

Promocja szkoly wsréd szkol podstawowych — gielda Uczniowie szkot podstawo- | Zespot do Spraw Promocji Zajecia lekcyjne

szkol Srednich

wych

Szkoty, Komisja
rekrutacyjna, przedstawiciele

i poza-lekcyjne

miodziezy
Swiatowy Dzien Swiadomosci Autyzmu Wybrane klasy M. Kowalska GDDW
M. Perduta
A. Polakowska
Y. Skowronska
Miedzynarodowy Dzien Ziemi Uczniowie H. Skibinska/ kl. 1 b Zajecia szkolne
U. Jodtowska/ k. I ¢
Swiatowy Dzien Zdrowia Uczniowie A. Strutynska Zajecia lekcyjne
U. Jodtowska/kl. I ¢
Spotkanie integracyjne Uczniowie, Rodzice, PPP i wychowawcy klas Zajecia pozalekcyjne
dla uczniéw, rodzicow, nauczycieli Nauczyciele integracyjnych
Drzwi Otwarte Szkoly Uczniowie szkot podstawo- | Dyrekcja, nauczyciele, Zajecia pozalekcyjne
wych uczniowie
T Olejnik/ kl. Ill a
O. Talarczyk Smolen/ kl. 111 ¢
Pozegnanie absolwentow Uczniowie klas I1II, rodzice Dyrekcja, nauczyciele, wych. | Zajecia pozalekcyjne

Klasy IV
A.Szymanska/kl. 11 ¢




L. Kamrowski/kl. 11 d

Swiatowy Dzien Ksiazki i Praw Autorskich Uczniowie A. Rutkowska, GDDW

Dzien z ksiazka w VII LO Wychowawcy, Zajecia lekcyjne
Samorzqd Szkolny

Swieto Konstytucji 3 Maja Uczniowie K. Greding/kl. Il e Zajecia edukacyjne, GDDW

Maj — . —

Swieto Ulicy Batorego Uczniowie Kl. Il A/ A. Kaczmarek

5 czerwea 2027 r. rodzice K. 1l B/Z. Klosiewicz

Europejski Dzien Walki z Dyskryminacja Oso6b z Uczniowie R. Karczewska

Niepelnosprawnos$ciami

Profilaktyka zdrowia Uczniowie, rodzice Wychowawcy klas, Zajecia pozalekcyjne

Dzien Dziecka — Sniadanie na trawie Samorzqd Szkolny,

Szkolny Dzien Sportu Nauczyciele O. Talarczyk Smolen

promowanie zdrowego stylu zycia A. Polakowska

. Nauczyciele WF:A. Mach, P.
Czerwiec )

Miler,
S. Wiklendt

Uroczyste zakonczenie roku szkolnego Uczniowie A.Szymanska/ kl. 11 ¢
L. Kamrowski/ kl. 11 d
Samorzgd Szkolny

., Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego 2027/2028 Uczniowie Klasa Il b/
Wrzesien i
H. Skibinska
2027r.

Samorzgd Szkolny

Szczegotowy plan dziatan opracowany przez
Beate Girzynskq i Otylie Talarczyk — Smolen

Szczegolowe Dziatania Stkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego uchwalone przez
Rade Rodzicow w porozumieniu 7 Radg Pedagogiczng

w dniu

Przewodniczgca/y Rady Rodzicow



