SZKOLNY PROGRAM WYCHOWAWCZO PROFILAKTYCZNY
w VII LICEUM OGOLNOKSZTALCACYM
IM. WANDY SZUMAN W TORUNIU
W ROKU SZKOLNYM 2026/2027



Wprowadzenie

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest dokumentem opisujacym cele
wychowania, wspierane dziataniami z zakresu profilaktyki i ktore beda realizowane w VII LO
im. Wandy Szuman w Toruniu.

Dokument powstal po konsultacjach z uczniami, ich rodzicami i nauczycielami. Profil
absolwenta VII LO zostala opracowany na podstawie przeprowadzonych wywiadow z
rodzicami, uczniami i nauczycielami.



Podstawy prawne Szkolnego Programu

Wychowawczo-Profilaktycznego

Ustawy i rozporzadzenia:

1.

10.

Ustawe z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz. U. z 2025 r.
poz. 1043, z p6zn. zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach 1 placowkach (tekst jedn.: Dz. U. z 2023 r. poz. 1798, z pdzn.
zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu 1 form prowadzenia w szkotach i1 placowkach systemu o§wiaty dziatalnos$ci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (tekst jedn.: Dz. U. z 2020 r. poz. 1449, z p6zn. zm.).

Ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tekst jedn.: Dz. U. z
2023 r. poz. 1939, z p6zn. zm.).

Ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn.: Dz. U. z 2023 r. poz. 2151, z p6zn. zm.).

Ustawg z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania
tytoniu 1 wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz. U. z 2024 r. poz. 1162, z p6zn. zm.).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 stycznia 2018 r. w sprawie
podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla liceum ogdlnoksztatcacego,
technikum oraz branzowej szkoty Il stopnia (Dz. U. z 2018 r. poz. 467, z p6zn. zm.).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w
sprawie bezpieczenstwa i1 higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i
placowkach (tekst jedn.: Dz. U. z 2020 r. poz. 1604, z pdzn. zm.), w tym z
uwzglednieniem zmian wprowadzonych rozporzadzeniem Ministra Edukacji z dnia 13
czerwca 2024 r. (Dz. U. 2 2024 r. poz. 933).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 5 stycznia 2024 r. w sprawie sposobu
prowadzenia przez publiczne przedszkola, szkoty i placowki dokumentacji przebiegu
nauczania, dziatalno$ci wychowawczej 1 opiekunczej oraz rodzajow tej dokumentacji
(Dz. U. 22024 r. poz. 50, z p6zn. zm.).

Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym
2026/2027, okreslone przez Ministra Edukacji.



Dokumenty wewnatrzszkolne:

1. Statut VII LO w Toruniu.
2. Standardy ochrony matoletnich.

Inne przepisy:

3. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej;
4. Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka;
5. Konwencja Praw Dziecka.



Elementy wyrdzniajace szkote w srodowisku lokalnym

W VII Liceum Ogdlnoksztatcagcym im. Wandy Szuman w Toruniu prowadzone sg oddziaty
integracyjne o profilu pedagogicznym. Oddziaty te wpisuja si¢ w misje szkoty, a takze sg
realizacjg idei jakimi kierowata si¢ patronkg szkoty - Wanda Szuman, pedagog spoteczny.

To rowniez odpowiedz na potrzeby srodowiska lokalnego, ktore charakteryzuje si¢ tym, za
zarowno w Przedszkolu Miejskim numer 16, jak 1 w Szkole Podstawowej numer 10, znajduja
si¢ oddzialy integracyjne.



Zalozenia ogolne
Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

Uznajac, ze wychowanie, obok nauczania i ksztalcenia, jest integralnym elementem w szkolne;j
edukacji, kierujgc si¢ zasadami zawartymi w ustawie o systemie o§wiaty, a wiec respektujac
chrzescijanski system warto$ci 1 uniwersalne zasady etyki, przyjmujac za jego nadrz¢dny cel
rozwijanie u mtodziezy poczucia odpowiedzialno$ci, mito$ci ojczyzny oraz poszanowania dla
polskiego dziedzictwa kulturowego przy jednoczesnym otwarciu na wartosci kultur Europy i
Swiata, szkota zapewnia kazdemu uczniowi warunki niezbedne do jego rozwoju osobowego,
przygotowanie do wypelnienia obowigzkéw rodzinnych i obywatelskich oparte na zasadach

wolnosci, demokracji, tolerancji i sprawiedliwosci.

Dziatania wychowawcze szkoty obejmuja wszystkich uczniéw, zaréwno tych, ktérych
zachowanie odbiega od normy, jak i pozostalych, i nastawione sg przede wszystkim na otwarcie
ich na dobro, prawdeg, pigkno 1 na to, co wyraznie przekracza przecigtng 1 zachgca do

poszukiwania wzniostych wartosci 1 pozytywnych wzorcow.

Szkota w swej pracy wychowawczej, wspierajac w tym zakresie obowigzki rodzicéw, zmierzacé

bedzie do tego, aby jej uczniowie w szczegdlnosci:

1. znajdowali w szkole warunki harmonijnego rozwoju osobowego we wszystkich sferach
funkcjonowania (fizycznego, emocjonalnego, edukacyjnego, aksjologicznego 1
spolecznego);

2. ksztattowali w sobie postawe dialogu 1 tolerancji, umiej¢tnosci stuchania innych i
szanowania ich pogladow.

3. rozwijali w sobie dociekliwos¢ poznawczg ukierunkowang na poszukiwanie prawdy,
dobra 1 pigkna w §wiecie;

4. mieli §wiadomo$¢ zyciowej uzytecznosci edukacji szkolnej;

5. stawali si¢ coraz bardziej samodzielni i dojrzali w dazeniu do dobra w wymiarze
indywidualnym i spotecznym, godzac umiejetnos¢ dazenia do dobra wtasnego z dobrem

innych, wolnos$¢ wtasng z wolnos$cig innych;



6. poszukiwali, odkrywali i dgzyli na drodze rzetelnej pracy do osiggania zyciowych celow
1 wartosci waznych dla odnalezienia wlasnego miejsca w swiecie;

7. uczyli si¢ szacunku dla dobra wspolnego jako podstawy zycia spolecznego oraz
przygotowali si¢ do zycia w rodzinie, spolecznosci lokalnej i panstwowej w duchu
szacunku dla dziedzictwa kulturowego 1 patriotyzmu;

8. przygotowali si¢ do rozpoznawania warto$ci moralnych, dokonywania wyboréw i

hierarchizacji warto$ci oraz mieli mozliwos$¢ doskonalenia sig;



Podstawowe zasady realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego

1. Wszyscy czlonkowie spotecznosci szkolnej znaja zatozenia programu i sg jego
wspottworcami.

2. Wszyscy pracownicy szkoly zgodnie realizujg program wychowawczo-profilaktyczny,
podejmujac wspotodpowiedzialnos$¢ za efekty jego realizacji.

3. Wszyscy czlonkowie przykladem i1 konsekwencja wspieraja si¢ wzajemnie w
rozwigzywaniu problemow wychowawczych, przyjmujac za nadrzgdy cel rozwdj
ucznia we wszystkich sferach jego osobowosci.



Misja 7 LO

im. Wandy Szuman w Toruniu

W naszej szkole przygotowujemy uczniow do swiadomego, krytycznego partycypowania we

wszystkich sferach wspotczesnego zycia i sprostania wyzwaniom wspolczesnego Swiata.

Misje szkoly realizujemy przez:

* troske o format intelektualny ucznidw z jednoczesnym ksztattowaniem wymiaru etycznego

postaw 1 wrazliwosci,

» wspieranie ich w procesie edukacyjnym, odkrywaniu predyspozycji i talentow, taczeniu

wiedzy 1 umiejetnosci, braniu odpowiedzialno$ci za wlasng przysziose,

» propagowaniu kultury dialogu, relacji opartych na dazeniu do konsensusu, tolerancji i

szacunku dla r6znorodnos$ci oraz indywidualnosci

* ksztattowanie refleksyjnego, nacechowanego samoswiadomos$cia namystu nad chaosem miar

1 wartos$ci otaczajgcej rzeczywistosci, strategii komunikacyjnych 1 przejawow manipulacji.



Profil absolwenta i absolwentki VII Liceum Ogdélnoksztalcacego

Absolwentka 1 absolwent VII LO w Toruniu to osoba $wiadoma siebie, swoich
wartosci, potrzeb i mozliwosci, odpowiedzialna za wlasny rozwoj oraz gotowa do
samodzielnego i aktywnego wuczestnictwa w zyciu spolecznym, zawodowym i
obywatelskim. Potrafi korzysta¢ z wiedzy, wspotpracowaé z innymi, podejmowac decyzje,
radzi¢ sobie ze zmianami i wyzwaniami oraz §wiadomie ksztatltowac swoja przysztos¢.

1. Wartosci
Podstawe funkcjonowania absolwentki i absolwenta stanowig wartosci:

e wolno$¢ — dokonywanie wtasnych wyboréw z poszanowaniem wolno$ci innych osob;

e wspoélnota — poczucie przynaleznosci, budowanie relacji i troska o dobro wspolne;

o solidarno$é — gotowos¢ do udzielania wsparcia i dziatania na rzecz innych;

o odpowiedzialnos$¢ — ponoszenie konsekwencji wlasnych decyzji i dziatan;

o sprawiedliwo$¢ — respektowanie praw i potrzeb innych oséb oraz rowne traktowanie;

e szacunek — uznawanie godnosci, odmiennosci i praw kazdego cztowieka;

e prawda — dazenie do rzetelno$ci, wiarygodnosci i krytycznego poznawania
rzeczywistosci;

e dobro — kierowanie si¢ troska o siebie, innych ludzi i wspolne otoczenie;

e piekno — dostrzeganie i1 tworzenie warto$ci estetycznych, kulturowych i duchowych.

Wartosci te tworza fundament rozwoju mtodego cztowieka i powinny by¢ obecne zar6wno w
procesie dydaktycznym, jak i w codziennym zyciu szkoty.

2. Kompetencje

Absolwentka i absolwent posiadaja kompetencje pozwalajace im uczy¢ sie, wspolpracowad,
mysle¢, podejmowac decyzje i dba¢ o wlasny dobrostan.

Szczegblne znaczenie maja:
Kompetencje spoleczne:

e wspolpraca i komunikowanie si¢ z innymi;

e budowanie i podtrzymywanie relacji;

e rozumienie potrzeb i perspektywy innych osob;

e empatia i dbanie o innych;

e rozwigzywanie konfliktow i poszukiwanie porozumienia;
e odpowiedzialne uczestnictwo w zyciu wspolnoty.

Kompetencje poznawcze:

e krytyczne myslenie i ocenianie wiarygodnos$ci informacji;

e kreatywnos¢ 1 tworcze podejscie do problemow;

e samodzielne poszukiwanie i wykorzystywanie informacji;

e rozwigzywanie problemow;

e podejmowanie decyzji na podstawie analizy informacji i konsekwencji wlasnych
dziatan.



Kompetencje osobiste:

e kierowanie wlasnym rozwojem;

e znajomos¢ wlasnych mocnych stron, potrzeb i ograniczen;

e rozpoznawanie i regulowanie emocji;

o radzenie sobie ze stresem i trudnymi sytuacjami;

o wytrwatos¢, elastycznos¢ 1 gotowos¢ do uczenia si¢ przez cale zycie;
e dbanie o zdrowie fizyczne i psychiczne oraz wtasny dobrostan.

Profil podkresla réwniez znaczenie kompetencji fundamentalnych, stanowigcych podstawe
dalszego uczenia si¢ 1 funkcjonowania w zyciu osobistym, spotecznym i zawodowym.

3. Sprawczos¢

Istotnym elementem profilu absolwenta i absolwentki jest sprawczo$é — przekonanie, ze
czlowiek ma wplyw na swoje zycie, moze podejmowac decyzje, dziala¢ i uczy¢ si¢ na
podstawie wlasnych doswiadczen.

Sprawczy absolwent:

o wierzy we wlasne mozliwosci i ma poczucie wtasnej skutecznosci;

e potrafi wyznacza¢ sobie cele i podejmowac dziatania prowadzace do ich osiagniecia;

e ma nastawienie na rozwdj i traktuje trudnosci oraz btedy jako mozliwo$¢ uczenia sig¢;

e potrafi samodzielnie podejmowac decyzje 1 bra¢ odpowiedzialnos¢ za ich
konsekwencje;

o potrafi planowa¢ wilasng edukacje, rozwoj 1 przysztos¢ zawodows;

e 7na swoje zasoby, zainteresowania i mozliwosci;

o potrafi regulowac wtasne zachowanie, emocje 1 sposob dziatania;

e ma poczucie przynaleznosci do wspolnoty i jest gotowy do petnienia r6znych rél
spotecznych,;

e angazuje si¢ w dziatania na rzecz innych i Srodowiska, w ktorym funkcjonuje.

Sprawczos$¢ oznacza zatem nie tylko samodzielnos$¢, ale rowniez Swiadomos¢, ze wlasnymi
dziataniami mozna wplywac na siebie, relacje z innymi, spotecznos¢ 1 otaczajaca
rzeczywistosce.

4.Wiedza
Absolwentka 1 absolwent:

e posiada wiedze ogolng 1 przedmiotowsa, pozwalajaca rozumiec siebie, innych ludzi
oraz otaczajacy $wiat;

e potrafi taczy¢ wiedze z rd6znych dziedzin 1 wykorzystywac ja w praktycznych
sytuacjach;
rozumie procesy zachodzace w spoteczenstwie, kulturze, gospodarce, nauce i
srodowisku;



zna podstawowe zasady funkcjonowania panstwa, spoteczenstwa i demokracji oraz
swoje prawa i obowigzki;

posiada wiedze¢ dotyczaca zdrowia fizycznego i psychicznego, bezpieczenstwa
oraz dobrostanu;

rozumie znaczenie relacji miedzyludzkich, wspotpracy, komunikacji i
odpowiedzialnosci za siebie 1 innych;

posiada wiedze potrzebng do planowania dalszej edukacji i kariery zawodowej,
zna mozliwosci rozwoju oraz potrafi korzysta¢ z dostgpnych zrédet informacji
potrafi samodzielnie zdobywac, weryfikowa¢, porzadkowac i wykorzystywac
wiedze, réwniez w §rodowisku cyfrowym;

rozumie znaczenie uczenia si¢ przez cale zycie i jest gotowy do aktualizowania
swojej wiedzy i rozwijania zainteresowan.

Wiedza nie jest traktowana wylacznie jako zbioér informacji, lecz jako narzedzie
rozumienia $wiata, podejmowania Swiadomych decyzji i skutecznego dziatania.



Ogolne cele i zadania
Cel og6lny programu wychowawczo profilaktycznego

"Wspieranie wszechstronnego rozwoju dzieci i mlodziezy poprzez ksztaltowanie ich
kompetencji emocjonalnych, spolecznych i moralnych, a takze przeciwdzialanie
zagrozeniom spolecznym oraz uzaleznieniom, w celu zapewnienia harmonijnego i
zdrowego rozwoju psychofizycznego w bezpiecznym Srodowisku szkolnym."

( w zakresie dzialalnosci edukacyjnej, informacyjnej, profilaktycznej z uwzglednieniem
wspomagania ucznia w jego rozwoju w sferze fizycznej, psychicznej, spotecznej,
aksjologicznej)

Ksztaltowanie prozdrowotnych postaw uczniow.

Promocja zdrowego stylu zycia i zdrowego odzywiania si¢.

Wskazywanie pozytywnych wzorcow, promocja aktywnosci fizyczne;.
Ksztaltowanie wiasciwych postaw mtodziezy i rodzicéw wobec uzaleznien — w tym
zwigzanych z korzystanie z technologii informacyjno-komunikacyjnych.

b=

Wskazywanie drog wyj$cia z uzaleznien i1 szukanie skutecznej pomocy.
Uczenie bycia asertywnym wobec uzaleznien.

Pomoc grupie réwiesniczej, w ktorej norma sg zachowania dysfunkcyjne.
Przeciwdzialanie agresji i przemocy.

A SR A

Rozwijanie w uczniach poczucia odpowiedzialnosci za wtasny rozwoj: fizyczny,

emocjonalny, intelektualny, aksjologiczny i spoteczny.

10. Stworzenie warunkow do wszechstronnego 1 harmonijnego rozwoju we wszystkich
wymienionych sferach funkcjonowania.

11. Integrowanie miodziezy pelnosprawnej 1 niepetnosprawne;.

12. Przelamywanie lgkow 1 obaw wystepujacych u uczniéw niepetnosprawnych z
wchodzenie w §rodowisko sprawnych rowiesnikow.

13. Przygotowanie uczniow do swiadomego wyboru drogi ksztalcenia i §ciezki
zawodowe;.

14. Dbatos¢ o bezpieczenstwo swoje 1 innych.

15. Uswiadomienie poczucia przynalezno$ci do spotecznos$ci katolickiej, lokalne;,
regionalnej, narodowej i rozwijanie postaw obywatelskich, patriotycznych i
spotecznych uczniow.

16. Ksztattowanie postaw proekologicznych

17. Rozwijanie poczucia przynaleznosci do spotecznosci szkolnej i integracja zespotéw
klasowych.

18. Otwieranie si¢ na potrzeby drugiego czlowieka poprzez wdrazanie do dziatalnos$ci
wolontariatu 1 samorzadowe;.

19. Wspotpraca z rodzicami w realizacji dzialan wychowawczo-profilaktycznych w celu

osiggniecia zaktadanych efektéw edukacyjnych i wychowawczych.



Formy realizacji zdan wychowawczych i profilaktycznych

Szkota realizuje zadania wychowawcze i profilaktyczne poprzez:

1.

9.

Pogadanki 1 dyskusje organizowane na lekcjach wychowawczych przez
wychowawcow, pedagoga szkolnego, pracownikow stuzby zdrowia, policji, strazy
miejskiej, Rejonowego Urzedu Pracy;

Uczniowie pracuja metodg projektéw w zwigzku ze zmianami wynikajgcymi z
,Reformy 26. Kompas Jutra”.

Bierze udzial w organizacji roznorodnych imprez, spotkan, uroczystosci. Uczestniczy
w koncertach wyzwalajacych przezycia zwigzanych z obchodami §wiat panstwowych i
kos$cielnych.

Bierze udzial w kampanii ,,Pazdziernik — miesigc wolny od uzaleznien”, organizowanej
przez Wydziat Zdrowia i Polityki Spotecznej Urzgedu Miasta Torunia; Torunskich
Dniach Kariery organizowanych przez Powiatowy Urzad Pracy Miasta Torunia pod
honorowym patronatem Prezydenta Miasta Torunia.

Ksztaltowanie wtasciwych postaw patriotycznych i obywatelskich poprzez uroczysta
organizacj¢ 1 udzial w obchodach Dnia Edukacji narodowej, 11-go Listopada; 3-go
Maja.

Ksztaltowanie i utozsamianie si¢ uczniéow z tradycja szkoty poprzez organizacje:
Uroczystego przyjecia uczniéw klas I oraz $lubowania uczniow; Swigto Patrona Szkoty;
zabawy integracyjnej dla ucznidéw klas I; Wigilii szkolnej 1 klasowych; Studniowki dla
klas IV; udziat w wycieczkach szkolnych

Uroczysty charakter innych wydarzen z zycia szkoly: rozpoczecia roku szkolnego;
pozegnania absolwentow w potaczeniu z wrgczeniem $wiadectw ukonczenia szkoty;
zakonczenia roku szkolnego.

Podtrzymywanie kultury i tradycji regionalnej poprzez: spotkania z ciekawymi ludZzmi
z regionu; wycieczki klasowe; poznawanie muzeow regionalnych; $cista wspotpraca z
instytucjami kultury, organizowanie konkursow o tematyce religijnej, regionalnej;
poznawanie miejsc pamigci narodowej w regionie; udzial w imprezach miejskich
zwigzanych z uroczysto$ciami regionalnymi; warsztaty edukacyjne.

Olimpiady 1 konkursy przedmiotowe.

10. Spotkania z rodzicami.
11. Umozliwianie udzialu w rekolekcjach wielkopostnych.



V. STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH I
PROFILAKTYCZNYCH

1. Dyrektor szkoly:

* stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego i profilaktycznego w szkole,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego
* poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy poziom pracy wychowawczej i

opiekunczej szkoty,

* inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie
ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych, organizacyjnych lub

metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

» wspotpracuje z zespotem wychowawcoéw, pedagogiem, psychologiem szkolnym, oraz

Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

* czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowiazku szkolnego,

* nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania,

praw ucznidow, kompetencji organdéw szkoty.

2. Rada pedagogiczna:

* uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i1 potrzeb w zakresie dzialan

profilaktycznych,

* opracowuje projekt Programu Wychowawczo-Profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu

z Radg Rodzicow,

» opracowuje 1 zatwierdza dokumenty i procedury postgpowania nauczycieli w sytuacjach

zagrozenia mlodziezy demoralizacjg i przestepczoscia,

* uczestniczy w realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

* uczestniczy w ewaluacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.



3. Nauczyciele:

* wspotpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych,

uczestniczg w realizacji szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

* reaguja na obecnos¢ w szkole 0s6b obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie

dla ucznia,

* reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow,

* przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia

mtodziezy demoralizacjg i przestepczos$cia,

* udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych,

* ksztatca i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

* rozmawiaja z uczniami i rodzicami o zachowaniu i1 frekwencji oraz post¢gpach w nauce na

swoich zajgciach,

* wspierajg zainteresowania i rozwoj osobowy ucznia.

4. Wychowawcy klas:

» diagnozuja sytuacj¢ wychowawcza w klasie,

* rozpoznajg indywidualne potrzeby uczniow,

* na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreSlonych w Programie
Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok

szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego 1 potrzeby uczniow,

* zapoznaja uczniéw swoich klas i ich rodzicow z obowigzujacymi w szkole dokumentami i

procedurami, zwyczajami 1 tradycjami,

* oceniaja zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole procedurami,

» wspoélpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniéw, pedagogiem

szkolnym oraz specjalistami pracujacymi z uczniami o specjalnych potrzebach,



* wspierajg uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuaci,

* rozpoznajg oczekiwania swoich ucznidéw i ich rodzicow,

* dbaja o dobre relacje uczniow w klasie,

» podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwym zachowaniom

podopiecznych,

» wspotpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dzialajacymi na rzecz dzieci i

mtodziezy,

* podejmuja dzialania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.

5. Pedagog szkolny, pedagog specjalny i psycholog:

* diagnozuje srodowisko wychowawcze,

* zapewnia uczniom pomoc psychologiczno- pedagogiczng w odpowiednich formach,

» wspolpracuje z rodzicami uczniow potrzebujacymi szczegodlnej troski wychowawczej lub

statej opieki,

* zabiega o rozne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej dla ucznidow,

* wspolpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych, udziela

pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

» wspotpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoly i
poszerzajacymi zakres dzialan o charakterze profilaktycznym w tym z poradnig

psychologiczno-pedagogiczna.

6. Rodzice:

» wspottworzg Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

* uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

* uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkote,



* zasiggajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

» wspdlpracujg z wychowawca klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

* dbaja o wlasciwa forme¢ spedzania czasu wolnego przez ucznidéw,

» Rada Rodzicéw uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Program Wychowawczo -

Profilaktyczny szkoty.

7. Samorzqd Uczniowski:

* jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty, dziatalnosci oswiatowe;j,
sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami i mozliwo$ciami organizacyjnymi

w porozumieniu z dyrektorem,

* uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

 wspotpracuje z wychowawcami i1 Radg Pedagogiczna,

* prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

* reprezentuje postawy 1 potrzeby srodowiska uczniowskiego,

* propaguje ide¢ samorzadnos$ci oraz wychowania w demokracji,

* dba o dobre imi¢ 1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

* moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.



Glowne wnioski i trendy dla profilaktyki na podstawie badan

1. Zmiana pola oddziatywan: Profilaktyka nie moze juz skupia¢ si¢ tylko na "klasycznych"
narkotykach i alkoholu. Kluczowe staja si¢ e-papierosy i uzaleznienia cyfrowe (od mediow
spoteczno$ciowych, gier, pornografii).

2. Zdrowie psychiczne jako fundament: Wszystkie badania pokazuja, ze zla kondycja
psychiczna (stres, Iek, depresja, niska samoocena) jest gtbwnym czynnikiem ryzyka si¢gania
po substancje i ucieczki w §wiat wirtualny. Skuteczna profilaktyka uzaleznieh musi by¢
profilaktyka zdrowia psychicznego.

3. Rola rodzicow: Badania podkreslaja kluczowa role relacji z rodzicami, ich wiedzy,
zaangazowania 1 ustalania jasnych zasad (zaréwno dotyczacych substancji, jak 1 czasu
ekranowego).

4. Potrzeba nowych narzedzi: Tradycyjne pogadanki o szkodliwosci narkotykéw sa
niewystarczajace. Potrzebne sg programy rozwijajace kompetencje emocjonalno spoteczne,
uczgce radzenia sobie ze stresem, asertywnosci 1 krytycznego mys$lenia.



Ewaluacja programu

1. Dyskusja na forum Rady Pedagogicznej, Rady Rodzicéw, Samorzadu
Uczniowskiego;

2. Monitoring dziatan zaplanowanych w ramach prac zespotow przedmiotowych
(odpowiedzialni — przewodniczacy zespotow przedmiotowych);

3. Ankiety, wywiady wsrod ucznidéw i nauczycieli,

4. Roczne podsumowanie pracy dydaktyczo- profilaktyczno-wychowawczej

(odpowiedzialny — dyrektor 1 wicedyrektor szkoty).



