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Gazeta Mtodych

Zyczenia na 2026 rok

Odwagi w byciu soba

Zebysmy potrafili byé razem nie tyl-
ko wtedy, gdy jest latwo, ale tez wte-
dy, gdy zycie robi si¢ chaotyczne,

glosne i nieoczywiste.

Uczniowle VIl Liceum
'w Toruniu

\ wiaru, Polsce, rodzinie, so-
bie ~ uczniowie torufskie-
go VIILO anonimowo prae-
Jazufy dyczenla na 2026

k rok. Jedne z nich s sacze-

golne, bo skicrowane tylflko do kobict.

BADZMY DUMNE
7 BYCIA KOBIETA

Na nowy rok pragng skierowac kil-
ka sléw do wszystkich kobiet na
calym éwiecie, bez wzgledu na wick
pochodzenie czy micjsce muniesz.
kania_ Zyczg nam, ahysmy byly dia
sichie bardziej dycaiwe, mnle) suro-
we | wspicragee. Niech migdzy numi
beduic wigos) solidaroscl oo woes-
mienia. Nicch ten rok proyniesic nam
milose do samych sichie, akceptacie
1odwage. bywpdnlnrrpnuiyda

T S TTERTOO

choé¢ maly powaod, by czu¢ dume
2 bycia kobietg.

SPOKOJU W GLOWIE,
ODWAGI W SERCU
W 2026 roku fyczg swiatu, aby bylo

w nim mmnicj inlow, & wigee)
zrozumienin. Zeby ludzie czgscicj

Pragng. abysmy
mmmmumm
wybieraly pomoc | wzajemng trosks.
poniewnz kazda 2 nos na to zastuguje.
Niech relacje migeiey nami bedy #ro-
diem sily, a nie bolu. Praypominajmy
soble awzajem, 2e weale nle musi-
my by¢ Jakles” Wystarczy, 2e kadds
7 nas jest soby,

W swiccie, w ktdeym kobictom
codziennie jest wmawiane, ze z kaz-
dq czesciy nasaego ciala jest cos nie
tak, bardzo cigzko jest 2y< w zgodzie
e sobyg. Diatego pomagsjmy soble we

zaminst konfik-
t | pamigtall, Ze nawet male gesty
majq aczenie.
Polsce zyczg spokoju, mgdrych
decyzfi | sily, ktora plynie 2e wspol-
noty, a nie 7 podzialow. Oby przr

DOSTRZEGAC
SZCZESCIE

W CODZIENNYCH
CHWILACH

woj technologii | nauld stuzy dobru
calej ludzkoéct

Polsce - stabilnodci, jednosci mimo
régnic oraz madrych decyzii podejimo-
wanych s mydly o prayseych polale-
n\a:h thﬂnekn)ml wkmrym

szhodd dawala poczucie beap
stwa | dumy % tego, kim pnu-imyv

Mojemu miastu Zyczg rozwoju,  Ji

ktory ihzic w parze 7 troskay o fodzi
| micjsca tworzgee jego charnkter.
Nioch bedzie comz bardzic) prayia-
e, zywe | peine dobrych historil.
Moim rodzicom zycz¢ przede

2e nle-
daskonaloget | by <) w pelni noe-
malne, e nie musimy sie na sile zmie-
ol | ke najwicniepsze jest to, bysmy
my same sieble polubily. Niech nad-
chodzgey rok navczy nas akoepto-
wird slebie takimi, Jakimi jestesmy.
Obyimy potrafily odrzucal spoleczne
maciskl, nierealne idealy | ocackiwe-
nia, kidre kazq nam by¢ doskonaly-
mi”. Niech milos¢ do sieble stanie sig
dla nas czyms naturalnym | przycho-
ey 2 tatwoscly.

Z calego serca fyczg samotnym
mamom, ktore codziennie niosy ni
swolch barkach ogrom odpowie-
dzialnoscl | zmgezenia, aby nie bra-

Y zdrowia | spokoju. Chela-
labym, aby kazdy dzien praynosil
im poczucie sensu, radoscl | pew-
nosd, ze ich milosd naprawdg ma
maczenie.

Maojernu dzindkowt | moje) bab-
of xyca; ciepla. pogody duchia | wie-
Tu chwil, w ktdrych mogy czud sig
potrzebnl | docenient. Niech otcza-
Ja beh ludzie, ktorzy dajy usmiech
1 spokoj

Mojemu braty zyczg odwagl do

‘whasig droga, wiary w sie-
bie | szcagécla, krore nie zalezy od
cudeych oczekiwan.

Mojej prayjacioice 2yczg, aby los

kaminly cuje sig

Tafak cbelyieut, -vhmkmlq

WIARY W SIEBIE

Swiatu - pokoju, waajemnego szacim-

ku i mndej konfliktw

Polsce - zgody, bezpicczenstwn

1 dobrego rozwoju.

\hnn ~ czystosci, nowych inwestycji
mieszkancow,

Rn:mmm adrowia, spokoju | durmy
ze swolch dziect kazdego dnla

Bratu - sukoesow w kairerze | spel
nlenia kich marzen

szanse | mode x dumy b WO
prayszios
Miastu - dalszego rorwoju, nowych
motliwoéa dia miodych ludzi, dbako-
#c1 0 srodowisko oraz atmosfery fycz-
liwosct | bezpleczeristwa. Niech bedzie
migjscem, do ladrego choe sig wracad
| w ktorym dobrze si¢ 7yje
Rodzicom — przede wszystkim
2drowia, spokoju | rado-
Sct. Zycng i sily, clerphiwos, spelnie-
nia osobistych Orz pocaucta,
2 ich troska | wysilek s docentane.
Drziadtikowd | babed = dhugich tat
w zdrowly, pogody ducha | clepls
roxtzinnego, Niech kaddy deden peey-
nosi im spokdy, usmiech | poczuche
bycia potrzebuym orez kochanym,
Bratu | slostrze — odwag! w pode}-

cmwmmmnmm

byt clla i) biskawy, 4 .u-p

P sua

kowalo lm wsy

Lcia, Tudtel wolail, spet-

orz poczucia, de nhe sy ssme. Podzi-
wiam kobicty, kidre dalelnle walcey
#n sieble | wychodzy 2 toksycznych
relachi oraz Zyczg tej odwagl kozde)
z nas. Treymam keluld, 2e znajdzie-
cie w sobie silg | bezpleczng droge
do 2ycia bez strachu, na ktdre kaz-
di z nas niepodwazalnic zasluguje.
Na ten nowy rok 2ycze nam zdro-
wia, spokoju | wiary we whisng war-
tos¢. Niech kazdy dzied przynosi

nlown shg w rzecay
Niech nie zabraknie inuailn. mpr
s | dobwych chwil.

Mojemu koledze 2yczg pomysl-
nodcl. sukcesdw | ludzd, prey ktdrych
wzystko staje si¢ prostsze. Oby kady
dzient przynosil coé dobrego.

Sobie zyczg spokoju w glowle,
odwagt w sercu | wytrwillodel w reall-
zowaniu plandw. Cheg umied cleszyd
si¢ chwily, doceniad o, co mam | nie
bad sic xmian.

nhenks murzed | wewngtranego spo-

koju. Zyczg. aby kaddy duien dawal

poczucie wmu ] myshlctl z tyd-
Koledze |

Prayjacidlce - szczgscin, wiernych
Tudz wokol | radosct,

Koledze - powodzenia, usmiechn
i dobrych chwil

Sobie - wiary w siebie. realizacil celow
i pomysinoscl

ZEBY EMPATIA
NIEBYLA
TRAKTOWANA

JAK NAIWNOSC

Swiatu zyezg, 2eby wreszcke przestal
resgownd doplero wiedy, pdy Jest 24
wiedza preestala przegry-

1 2eby historsa w kodcu przestala ;lg
zapetiad
Europie lymg odwagl - nie tej

hnadlﬂlyllnolmlrpymm
‘oruniowi 2ycze, by nadal potra-
i lqrq(‘ historig 7 wradnicjszodcly
nie tylko jako atrakciq turystyczmy,
nle jako micjsee do zycia, myslenis
| rozwoju. Zeby byl minstem, w kto-
rym mindzi choy zostac, 8 stars oz
3. 2e to welaz ich przestrzen. | Zeby
plerniki zawsze byly tylko symbolem.
2 nie fedyng wizytowicg.

mozecie byd po prostu dumn) - nie
dlatego. 2¢ tak wypada®, ale dlate-
20, 2e whlzicle sons w tym, oo robi-
cle | kim jestedcie, Zeby codziennodd
dawala Wam wigoey satysfakeji niz
7 kv

Drisdkom zyczg, 2eby Wasze histo-
rie byly dalej shuchane, a nie tylko
szybko

na Waszj perspektyws.
| dystans, Kiorego caesto nam brakuje

Siostrze Zycas odwagl w byclu sobg

~ nawet wiedy, gdy to nhewygodne,
albo

7rhy4 nigdy nie musiata wyblerad

midzy tym, co ozsgdoe”, a tym, co

naprawdg Twoje.

Grupee prayjaciol.. Zyczg num,
Zebysmy si¢ nie rozmingli - ani
w poglydach, anl w czasie. Zebysmy
poerafill byt suzem nie tytho wiedy, gdy
Jest katwo, ale tez wiedy, gdy 2ycie robl
si¢ chaotyczne, glosne | nieoczywiste
1 2ebydmy radal tmiel do crego wiacst.

Sobie  2ebym odrdi-
nkad o, na co mam realny wplyw, od

I ale
1 m-lnunt’w dum 2y potra-
fils bronkd swolch wartoded nle tyfko
wiedy, gpdy jeu o bu;-kune M“w’:-

nuwmu«lmﬁmnnychm
kach. wytrwalosci w realizacji pla-
now oraz pozytywnef energli. kedra
pomate pokonywat trudnoet | osig-
gid zamierzone cele.

Soble - zdrawia, sity, cierpliwodcel

nie. 1 tcby
cdmubwunuhwnnymprxyoh
2 kryzysow.

tego. coty mi encrgle, Zeby
ambicis nic zamienials sic w pre-
sje, & wrszliwosd woslabosc. Zebym
umial zmbeniad zdanie bez poca-
cia przegrane | trwad prazy nim bez
potrzeby claglego thumaczenia sig.
Zeby praysziod nie byla ucleczly ;
5 dcl o

Polsce o wigee)
sensu Muie plemiennoéct. a wiceej
rozmowy, kidra nie raczyna si¢ od oy
kantra oni™, kbyodpomnnlnnsf

byla jedynie praetrwaniem. 1 fcbym
coraz cagdcie] wybleral to, co napraw-
¢ maje - nawet jedli nie zawsze jest

lodwagi w Zeby

a nle

o .



