
„TRADYCYJNY SAD” jest ogólnopolskim 
konkursem grantowym, który ma na 

celu szerzenie wiedzy na temat starych 
odmian drzew owocowych.



Sadownictwo odgrywało i nadal odgrywa istotną rolę w polskiej tradycji. Polska, ze 

względu na korzystne warunki klimatyczne i glebowe, od wieków jest jednym z 

głównych producentów owoców w Europie. Tradycyjne polskie sady, szczególnie 

jabłoniowe, stanowią ważny element krajobrazu wiejskiego i kulturowego.

Uprawa owoców, takich jak jabłka, gruszki, śliwki, wiśnie i czereśnie, była i jest nie 

tylko źródłem dochodów dla wielu gospodarstw rolnych, ale także elementem 

dziedzictwa kulinarnego. Tradycyjne przepisy na przetwory, kompoty, soki, dżemy 

czy suszone owoce są przekazywane z pokolenia na pokolenie, stanowiąc ważną 

część polskiej kuchni.

Ponadto, sadownictwo ma także znaczenie ekologiczne. Sady, zwłaszcza te 

prowadzone w sposób ekologiczny, sprzyjają bioróżnorodności, stanowiąc 

schronienie dla wielu gatunków roślin i zwierząt.

Współcześnie, mimo wyzwań związanych z globalnym rynkiem i zmianami 

klimatycznymi, sadownictwo pozostaje ważnym sektorem polskiego rolnictwa, 

kontynuując bogate tradycje i przyczyniając się do zachowania unikalnego 

charakteru polskiej wsi.



Historia sadownictwa w Polsce sięga czasów średniowiecza. Pierwsze sady 

zakładano przy klasztorach i dworach szlacheckich, gdzie uprawiano głównie 

jabłonie, grusze, śliwy i wiśnie. 

W XVI i XVII wieku sadownictwo przeżywało dynamiczny rozwój. Szlachta polska, 

inspirowana ogrodami włoskimi i francuskimi, zaczęła zakładać rozległe ogrody i 

sady przy swoich rezydencjach. Również na wsi chłopi zaczęli zakładać małe sady 

przy swoich gospodarstwach.

Po odzyskaniu niepodległości w 1918 roku, sadownictwo w Polsce zaczęło się 

dynamicznie rozwijać. Powstało wiele nowych szkółek sadowniczych, a polscy 

sadownicy wprowadzali nowoczesne metody uprawy i pielęgnacji drzew 

owocowych. 

Od lat 90. XX wieku, po transformacji ustrojowej, sadownictwo w Polsce przeżywa 

renesans. Polscy sadownicy zaczęli eksportować owoce na rynki europejskie i 

światowe. 

Dziś polskie sady są symbolem tradycji i nowoczesności, łącząc wielowiekowe 

dziedzictwo z nowoczesnymi technologiami i metodami produkcji, co pozwala na 

zachowanie jakości i konkurencyjności polskich owoców na światowych rynkach.



Tradycyjne metody uprawy i pielęgnacji drzew owocowych w Polsce opierają się na 

wiedzy przekazywanej z pokolenia na pokolenie. 

Sady tradycyjnie zakładano na żyznych, dobrze nasłonecznionych terenach, z 

odpowiednią ochroną przed wiatrem. Stosowano naturalne nawozy, takie jak 

obornik, kompost w celu wzbogacenia gleby w składniki odżywcze. Wybierano 

lokalne, odporne odmiany drzew, które są dobrze przystosowane do warunków 

klimatycznych i glebowych. Wykorzystywano naturalne środki ochrony roślin, takie 

jak wyciągi z roślin. Zakładano sady mieszane z różnymi gatunkami drzew 

owocowych i roślin towarzyszących, co pomaga w naturalnym zwalczaniu 

szkodników i chorób oraz w poprawie zdrowia gleby. Owoce zbierano ręcznie, co 

pozwalało na staranne obchodzenie się z plonami i minimalizowanie uszkodzeń.

Tradycyjne metody przechowywania obejmowały przechowywanie owoców w 

piwnicach, kopcach lub suszarniach. 

Tradycyjne metody uprawy i pielęgnacji drzew owocowych były ściśle związane z 

rytmem przyrody i lokalnymi warunkami. Pomimo postępu technologicznego, wiele 

z tych praktyk jest nadal stosowanych, zwłaszcza w ekologicznych i lokalnych 

gospodarstwach, które cenią sobie naturalne i zrównoważone podejście do uprawy.





Nasze główne cele 

Integracja 
Współdziałanie

Pozostawienie po sobie trwałego śladu 
w przestrzeni VII LO



Nasze zadania



TU NA RAZIE 
JEST 

ŚCIERNISKO, 
ALE BĘDZIE 

SADOWISKO...



Zakładanie minisadu 
wymaga starannego 

planowania i realizacji 
prac agrotechnicznych. 

Wybór, 
przygotowanie 

miejsca oraz analiza i 
przygotowanie gleby.
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Planowanie i 
zamówienie materiału 

nasadzeniowego. 
Planowanie układu 

sadzenia 

Przygotowanie do 
sadzenia. Sadzenie 

drzew

Ochrona, 
nawadnianie, 
pielęgnacja, 
nawożenie.
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Avery Davis

Lorem ipsum dolor sit amet, 
consectetur adipiscing elit, sed 
do eiusmod tempor incididunt 

ut labore et dolore magna 
aliqua. Ut enim ad

Cia Rodriguez

Lorem ipsum dolor sit amet, 
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Adora Montminy
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ut labore et dolore magna 
aliqua. Ut enim ad
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